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িশখন উে শ : িশখেনর বিশ িল স েক ধারণা লাভ

অধ য়ন শেষ িশ াথ রা িন িলিখত টর উ র িদেত স ম হেব : 

িশখেনর বিশ িল আেলাচনা কেরা।



মেনািবদেদর দওয়া িবিভ  সং া িল িবে ষণ করেল িশখেনর কতক িল 
িবেশষ বিশ  খুেঁজ পাওয়া যায়। এই বিশ িল িনে  উে খ করা হল -

িশখন হল উে শ মুখী : িশখন হল এক ট উে শ মুখী য়া। েত ক ট
কােজর পছেন আমােদর কােনা না কােনা উে শ  থােক। পূবিনিদ
উে শ  বা লে  পৗছােনার জন ই িশ াথ রা িশেখ থােক। 

িশখন হল িবকাশমান য়া : িশখন হল এক ট মিবকাশমান য়া।িশখন হল িবকাশমান য়া : িশখন হল এক ট মিবকাশমান য়া।
জ  থেক মতৃ  পয  মানুেষর জীবেন িশখেনর য়া চলেত থােক।
মানুষ তার মতৃ  পয  িশখন য়া ারা নানা অিভ তা অজন কের থােক।

িশখন হল অিভেযাজন : িশখন য়ার মাধ েম ব  নতন পিরি িতর সে
মািনেয় চলেত শেখ ও নতন কােনা সমস ার মেধ  পড়েল তা সমাধােনর
জন  পথ বা উপায় খুেঁজ বর করার চ া কের।



িশখন হল চািহদা িনভর : িশখন হল এক ট চািহদা িভি ক য়া। কােনা না কােনা 
চািহদােক ক  কের আমােদর িশখন হয়। অথাৎ চািহদার পরূণ িশখনেক িনয় ণ 
কের।

িশখন হল ব  ও সমাজ িনভর : িশখন যমন ব র চািহদার উপর িনভরশীল
তমিন সমােজর চািহদাও িশখনেক ভািবত কের। সমাজ তার যাবতীয় আশা-
আখা া, ত াশা িশখেনর মধ  িদেয়ই পূরণ কের। 

িশখন হল আচরেণর পিরবতন : িশখন হল এক ট আচরণ পিরবতেনর য়া। কারণিশখন হলআচরেণর পিরবতন িশখন হল এক টআচরণ পিরবতেনর য়া। কারণ
ব  যখন কােনা সমস ার স ুখীন হয় তখন স পূেব অজত কােনা আচরেণর ারা
সমস া সমাধােনর চ া কের। এভােবই তার আচরেণর পিরবতন ঘেট। 

িশখন হল ায়ী পিরবতন : িশখেনর ফেল য পিরবতন হয় তা ায়ী কৃিতর। অন ান
অ ায়ী বা সামিয়ক পিরবতেনর সে  িশখনজাত পিরবতেনর এখােনই পাথক
িবদ মান। 



িশখন হল মানিসক উ িত : িশখেনর ফেল ব  কবলমা  কতক িল কৗশলই 
অজন কের না, িশখেনর ফেল তার মানিসক উ িতও ঘেট থােক।

িশখন হল অনুশীলন সােপ : িশখন হল এক ট অনুশীলন িনভর য়া। কারণ
পুরেনা আচরণ ত াগ কের নতন নতন আচরণ আয়  করার জন  ব েক বারবার 

অনুশীলন করেত হয়। অনুশীলন ছাড়া িশখন ায়ী ও ফল স ূহয় না। 

িশখন হল অিভ তার পুনগঠন : িশখন হল এক ট অিভ তা পুনগঠেনর য়া। িশখন হল অিভ তার পুনগঠন িশখন হল এক ট অিভ তা পুনগঠেনর য়া।
িশখন কবল ান অজন নয়, িকংবা কতক িল ঘটনার সমােবশ বা কতক িল
আচরেণর পুনরাবিৃ র মাধ েম দ তা অজন করা নয় বরং বলা যায় িশখন হল
অিভ তা সমূেহর পুনগঠন।

িশখন হল বু  িনভর য়া : িশখন হল এক কার বু  িনভর য়া। কারণ
উে শ হীনভােব কােনা িকছ িশখেল তা তাড়াতািড় ভেল যাওয়ার স াবনা থেক যায়।
যাি কভােব িশখেলও অনু প ফল হয়। আর বু র সাহােয  কােনা িকছ িশখেল
িশখন দীঘ ায়ী হয়।



িশখন হল েচ া িনভর য়া : ব  িনেজ না স য় হেল িশখন কখনই স ব 
নয়। িশখেনর জন  চাই েচ া। েচ ার অভাব দখা িদেল যথাযথ িশখন হয় না।

িশখন হল পিরেবেশর ফল : ব  তার যাবতীয় অিভ তা অজন কের থােক
পিরেবশ থেক। সই কারেণ িশখন হল পিরেবেশর ফল।উপযু  পিরেবশ
িশখনেক তড়াি ত কের।

িশখন হল সবজনীন : িশখন কবলমা  মানুেষর মেধ  সীমাব  নয়। ইতর
াণীরাও শেখ, কারণ তারাও পিরবিতত পিরেবেশর সােথ িশখেনর মাধ েমাণীরাও শেখ, কারণ তারাও পিরবিতত পিরেবেশর সােথ িশখেনর মাধ েম

িনেজেদর মািনেয় নওয়ার চ া কের। সুতরাং বলা যায়, িশখন হল এক ট
সবজনীন য়া।



িশ াথ েদর কাজ :

 িশখেনর বিশ িল আেলাচনা কেরা।


